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behulp van mijn boekje de namen van de planten 
te leeren kennen. Heel zelden kwam ik menschen 
tegen en als ik ze zag aankomen, ging ik ze liever uit 
den weg; want het waren meest vreemde oerdel-
vers, Westfalers, een raar slag volk.

Zoo zat of lag ik eens op een keer tegen de 
schemering bij mijn meertje, en wist niet beter 
of ik was heel alleen op de hei. Ik was verdiept 
in mijn flora, en plukte een paars bloempje uit 
elkaar, dat ik al een poos te vergeefs probeerde te 
bepalen; ’t wilde weer niet lukken. Waarschijnlijk 
praatte of las ik hardop, zooals menschen, die bui-
ten vaak alleen zijn, wel meer doen. 

Eensklaps hoor ik vlak bij mij een hoge, schel-
le stem: “Neen, hoor, je bent glad mis, die is het 
niet, dat is vetkruid! Zoek maar op, Pinguicula!” 
Als ik niet op den grond gelegen had, was ik zeker 
omgevallen van schrik. Voor mij stond een hooge, 

zwarte gedaante, geleund op een boomtak, nog 
langer dan zij zelf. Uit het droge, rimpelige gelaat 
keken een paar scherpe, grijze ogen mij half spot-
tend, half nieuwsgierig aan.

Het schepsel leek op ’t eerste gezicht zoo spre-
kend op de heks in Grimm’s sprookjesboek van 
mijn broer, dat ik werkelijk een oogenblik rilde 
van angst; maar dat was gauw over. Toen ik haar 
even bedaard aankeek, zag ik de kruidenmand 
op haar rug en ik begreep dat ik te doen had met 
Kruiden-Marie, van wie ik al een paar keer in de 
dorpsherberg had hooren spreken als van een 
heel knappe en goede kruidenvrouw; zij wist nog 
beter raad voor ziek vee en vooral voor geiten en 
kinderen dan de veearts en de dokter met hun 
beiden. En als de arbeiders geen geld hadden om 
dadelijk de kruiden te betalen, dan vroeg ze maar 
een kop koffie en een snee stoete voor betaling; en 
’t zieke kind van Harm Krol, die zelf ziek was en 
niet meer werken kon, had ze genezen voor niets, 
en nog eieren op den koop toe gegeven.’
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Soms schieten mij onderwerpen te binnen die een ‘venster’ in de Zwolse canon hadden verdiend. 
Het Engelse Werk miste ik al heel snel na het voltooien van dat boek. Pas een paar jaar geleden kwam ik 
er tot mijn schande achter dat Eli Heimans een geboren Zwollenaar was en hier zijn opleiding als onder-
wijzer heeft gevolgd. Samen met Jac. P. Thijsse is hij in belangrijke mate verantwoordelijk geweest voor de 
doorbraak van de populariteit van ‘de wilde natuur’ bij brede lagen van de bevolking aan het begin van 
de twintigste eeuw. Al even belangrijk waren zij als pioniers van de natuurbescherming in ons land. Met 
dit artikel hoop ik zowel het Engelse Werk als Heimans alsnog recht te doen, temeer daar het park met 
zijn overvloed aan planten en dieren een belangrijke inspiratiebron voor Heimans was. En dat geldt ook 
voor mij, want in het Engelse Werk leerde ik als cursist onder de bezielende leiding van gidsen van het IVN 
meer planten en vogels kennen dan ik onthouden kon. Uit dank daarvoor draag ik dit artikel graag aan 
hen op en bovendien aan Marijke Donath van de Vereniging voor Heemkunde ‘Omheining’, de auteur 
van het venster  ‘Kruiden-Marie’ in de canon van Heino.  

Het is de zomer van 1877. Jacob Heimans, 
eigenaar van een zijdeververij in Zwolle 
stuurt zijn zestienjarige zoon Eli naar 

Raalte om stoffen op te halen. Te voet wel te ver-
staan. Dat wil zeggen een wandeling van twintig 
kilometer heen en twintig kilometer terug en dat 
op één dag. Het zou een tocht worden die hij zich 
zijn leven lang zou herinneren. Eli Heimans heeft 
zijn belevenissen van die dag jaren later nauw-
keurig opgeschreven in het boekje Hei en Dennen 
(1897), dat hij samen met Jac. P. Thijsse schreef. 
In zijn verslag zijn drie facetten van de veelzijdige 
persoonlijkheid van Heimans goed herkenbaar: 
zijn liefde voor de natuur, zijn natuurkennis en 
zijn tot de verbeelding sprekende schrijfvaardig-
heid. Plaats van handeling is een verlaten heide-
veld bij Heino, in de buurt van het tegenwoordige 
station:   

‘Om de twee of drie weken liep ik indertijd 
’s morgens vroeg langs dien heiweg naar Raalte, en 
tegen den nacht keerde ik meest langs denzelfden 
weg terug. Als ik ’s zomers tijd over had, ging ik 
geregeld mijn broodje zitten eten aan den rand van 
een meertje op de heide, waar ik mooie bloemen 
wist te groeien. Ik had op school Suringar’s Zak-
flora (...) als prijs gekregen, en ik beproefde met 

Van vlinders, vogels en 
bloemen, 1894, een van 
de vele boekjes die Eli 
Heimans samen met 
Jac. P. Thijsse schreef. 
(Collectie auteur)

Kruiden-Marie, uit  
Hei en dennen, door 
Heimans en Thijsse, 
1897. (Collectie auteur)

Pinguicula of vetkruid, 
tekening door Eli  
Heimans uit Hei en 
dennen, 1897.  
(Collectie auteur)

In het spoor van Eli Heimans
Natuurbescherming en -educatie in Zwolle
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Daar op de hei raakte het tweetal in gesprek 
over de weelde aan planten en dieren om hen 
heen. Liefhebbers waren ze, allebei. De bejaarde 
Kruiden-Marie nodigde de jonge Eli Heimans uit 
in haar huisje, waar hij van de ene verbazing in de 
andere viel. Hij herinnerde zich: 

‘ ’t Was of ik opeens in een museum voor 
Natuurlijke Historie stond. Op de tafel, op de 
kast, voor het venster, langs de wand, overal fles-
schen met dieren op sterk water, en doozen met 
glazen deksels, vol met vlinders en torren. Hier en 
daar hing aan een touwtje een gedroogde vleer-
muis te bengelen; op plankjes zag ik hazelwormen 
en slangen bevestigd; overal in het rond dieren, 
en daartusschen in bloempotten, maar ook op 
glazen, in schotels, in kopjes en op drankfleschjes 
levende, bloeiende planten. (...) “Elken Zondag-
Morgen krijgt alles een flinke stofbeurt”, begon 
Kruiden-Marie; “daarbij lees ik voor tijdverdrijf 
de namen, en zo zoetjes aan leer ik mijn beestjes 
kennen.”’1

De twee sloten al gauw vriendschap. Heimans 
was verbaasd te horen dat Kruiden-Marie niet 
alleen de verschillende soorten planten, vogels 
en insecten in haar omgeving kende, maar ook 
hun Latijnse namen, zoals die vermeld stonden in 
een groot aantal dikke boeken met platen in haar 
huisje. Ze leken veel op de eerste delen van de 
Flora Batava die hij later leerde kennen.  

Jaren later bezocht Eli weer eens de plek waar 
hij de kruidenvrouw voor het eerst ontmoette. 
Maar ze was dood: ‘waar eens haar eenzaam 
huisje stond, zag ik den spoortrein voorbij stui-
ven’.2 Voorbij was de tijd van zijn bezoeken aan 
het dieren- en plantenrijk van Kruiden-Marie. 
Zijn opleiding tot schoolmeester nam al zijn tijd 
in beslag: ‘een jaar of tien mocht, of liever, wilde 
ik niet denken aan mijn lievelingsstudie in de vrije 
natuur, waar zooals de oude Swammerdam3 al zei, 
“geen duit winst van kwam.”’   

Een gelukkige jeugd
Eli Heimans (1861-1914) was een Zwollenaar. De 
band van zijn familie met Zwolle begint in 1841; 
dat jaar kwam zijn grootmoeder, de weduwe Valk, 
met haar zes kinderen naar deze stad. Ze voor-
zag als zijdeverfster haar gezin van inkomsten. 
Het gezin ging wonen in een huis aan de Dijk, 
tegenwoordig Thorbeckegracht 73. Eén van haar 
kinderen, Elisabeth Valk, trouwde daar in 1860 
met Jacob Israel Heimans, een koopman uit een 
joodse familie. Na zijn huwelijk werd Jacob Israël 
opgenomen in de zijdeververij van zijn schoon-
moeder. Op 28 februari 1861 werd Eli als eerste 
kind van het echtpaar geboren. Hij zou nog acht 
broertjes en zusjes krijgen, waarvan er twee op 
jonge leeftijd overleden.   

Toen Eli twee jaar was, verhuisde hij met zijn 
grootmoeder en ouders naar een klein huis aan 
de Papenstraat, op nummer 5. De ververij lag er 
waarschijnlijk naast, in het zogeheten ‘Hekje of 
Poortje van Cele’, op nr. 3, waar in de Middel-
eeuwen het Fraterhuis stond. Toen de jonge Eli 
hoorde dat er op de binnenplaats een goudschat 
begraven zou zijn, ging hij daar graven. Maar het 
enige wat hij vond waren de resten van skeletten 
van de bewoners uit de zestiende eeuw.  

Eli had al vroeg belangstelling voor de natuur 
rondom Zwolle. Dat kwam, herinnerde hij zich, 
door een beklimming van de Peperbus. Het verge-
zicht op de wijde omgeving maakte diepe indruk 
op hem. Hij trok er als jongen vele malen op uit 
naar de natte velden aan de Weezenlanden en 
naar de dijken van de Vecht. Daar stonden tegen 
Pinksteren de kievitsbloemen bij duizenden en 
duizenden te bloeien: ‘Wij jongens gingen ze elk 

jaar plukken en de meisjes, die bang waren voor 
natte voeten, haalden ze bij boezelaars vol onder 
langs de dijk.’4    

In zijn jeugd ging Eli zeer regelmatig naar het 
Engelse Werk, dat was en is tot op de dag van van-
daag een waar paradijs voor wilde planten. Van 
het groot springzaad dat hij daar in grote hoeveel-
heden vond, nam hij jaren later een tekening op in 
één van zijn boeken.  

Het Engelse Werk was aan het eind van de 
negentiende eeuw zo eenzaam als een kerkhof. 
Vaak trok Eli er in z’n eentje naartoe; vanuit zijn 
huis toch al gauw een wandeling van drie kwar-
tier. Toen hij acht jaar was kwam hij op zekere 
dag niet terug van zo’n tocht, zodat ’s avonds de 
gehele Papenstraat in rep en roer was en de stads-
omroeper er aan te pas kwam om een zoektocht te 
organiseren. Later herinnerde Heimans zich deze 
gebeurtenis nog heel goed:

‘Ik was na het liggen turen in de zon, die kalm-
pjes onderging in de golven van de Veluwe, inge-
dut. Gelukkig vond een boer, die over het Kleine 
Veer van Hattem kwam, mij daar slapen. Hij 

Jacob Israel Heimans 
en Elisabeth Valk, de 
ouders van Eli. (Uit: 
Brouwer, Leven en wer-
ken van E. Heimans)

Eli Heimans als kind 
met zijn moeder. (Uit: 
Brouwer, Leven en wer-
ken van E. Heimans)

Het Engelse Werk 
omstreeks 1900. 
(Collectie auteur)
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bracht mij in het donker terug naar de stad. Van 
de angst van mijn ouders en de boosheid van de 
buren begreep ik toen niet veel. (...) Ik voelde mij 
er altijd zoo veilig en gerust als op mijn kamertje; 
alle boomen en struiken waren goede bekenden 
van mij; ook de vogels met wie ik heel vriend-
schappelijk omging en aan wie ik namen gaf van 
eigen vinding of die ik had horen noemen; glad 
verkeerde meestal, maar voor mij de rechte.

Roodborstjes en gietelingen kwamen menig-
maal gluren naar wat ik daar in de bosjes lag te 
doen met [mijn natuurboek] onder de ellebogen. 
Een oude haas leefde er; die kwam geregeld bij mij 
langs als hij van de uiterwaard was overgehuppeld 
en terwijl hij mijn mossig leesplekje passeerde, 
maakte hij een paar malle sprongen als een uit-
nodiging om met hem te spelen; maar als ik mij 
bewoog, liet hij zijn wit pluimpje zien.’

Ondertussen bracht Eli naar zijn zeggen heer-
lijke jaren door op de lagere school in Zwolle. 
Ook thuis was het plezierig: de ververij leverde 
zijn ouders een behoorlijk bestaan op. Zijn 
schoolprestaties waren goed; Eli leerde vlot en 
makkelijk. Bovendien was er in en om de school 
van alles te beleven dat voedsel gaf aan zijn rijke 
fantasie. Grote indruk maakte bijvoorbeeld de 
intocht van Franse krijgsgevangenen die tijdens 
de Frans-Duitse oorlog (1870-1871) in Zwolle 
aankwamen. Ze hadden alle tijd en kenden allerlei 
leuke spelletjes voor kinderen. Eén van hen kwam 
eens op de school van Eli en vroeg verlof om de 
leerlingen zo’n kunstje te mogen leren, of zoals 
hij zei: ‘quelques divertissements instructifs pour 
les soirées d’hiver’ (wat leerzaam vermaak voor 
de winteravonden). Zo leerde de Fransman de 
schoolkinderen spatwerk maken met behulp van 
gedroogde bladeren. Deze demonstratie was wel-
licht de eerste kennismaking van Heimans met 
vormen van aanschouwelijk onderwijs. Hij zou 
het niet vergeten.   

School voor armen en minvermogenden
Na de lagere school ging Eli in 1873 naar de Rijks 
Hogere Burger School (de HBS), die enkele jaren 
daarvoor in Zwolle was opgericht. Hij wilde later 
chemie gaan studeren om die kennis te gebruiken 
voor de zijdeververij die zijn vader inmiddels van 
zijn schoonmoeder had overgenomen. Maar het 
zou anders lopen. De textielindustrie in Neder-
land had een grote vlucht genomen en vader 
Heimans kon steeds minder goed concurreren 
met de grote ververijen in Twente. Er was geen 
geld meer voor de studie van Eli en hij werd, toen 
hij in de vierde klas zat, van school gehaald om als 
een soort ‘reiziger’ voor zijn vader te gaan werken. 
Tijdens één van die tochten zou hij  

Kruiden-Marie ontmoeten. Ondanks de tegenslag 
zat vader Heimans niet bij de pakken neer. Hij 
stopte met de ververij en werd handelaar in hui-
den en oude metalen.   

Met hulp van familieleden kon Eli een paar 
jaar later weer gaan studeren, maar niet op de 
HBS. Hij werd in 1878 kwekeling aan de tweede 
openbare kosteloze school voor armen en min-
vermogenden aan de Hoogstraat. Hij was toen 
nog maar zeventien jaar. Twee jaar later al werd 
hij benoemd tot hulponderwijzer aan die school, 
waarvan de leerlingen merendeels afkomstig 
waren uit sociaal zwakke gezinnen. De school 
was berucht om de baldadigheid van de leerlin-
gen. Maar Eli hield zich staande en haalde er niet 
alleen de akte van bekwaamheid voor hulponder-
wijzer, maar onder andere ook de aktes wiskunde, 
tekenen en Frans.  

Ook in deze tijd hield hij zich bezig met zijn 
jeugdliefde: de natuur. Achter de school lag biolo-
gisch gezien een soort aards paradijs. Op de grote 
bloemisterij van Wind bestudeerde Heimans de 
kweek van exotische planten en vissen. En ach-
ter de bloemisterij lag de blekerij van de familie 
Wentholt. Daar trof hij alles aan waarover hij later 
met zoveel kennis en liefde zou schrijven: vogels, 
insecten en in de sloten een overvloed aan kik-
kers, salamanders, stekelbaarsjes en waterplanten. 

Na vier jaar onderwijzerschap vertrok Hei-
mans op 21-jarige leeftijd uit Zwolle. In 1882 
kreeg hij namelijk een aanstelling op een school 
in de Zwanenburgstraat in Amsterdam. Maar nog 
lang na zijn vertrek zou hij zich zijn in alle opzich-
ten vormende jaren in Zwolle herinneren. In een 
artikel in De Groene Amsterdammer schreef hij:

‘De kleine stad, waar ik geboren ben en stu-
deerde voor mijn tegenwoordig ambt, is één van 
de mooist gelegen plaatsen van ons land. Alles, 
wat iemand, wiens lievelingsstudie de natuur 
is, maar wensen kan, was daar te vinden. Tien 
minuten van huis was ik helemaal buiten, waar ik 
naar hartelust kon wandelen en studeren. Daar 
waren bossen en parken; prachtige heuvelachtige 
heidevelden aan de overzijde van een grote rivier 
met veelbelovende uiterwaarden; uitgestrekte 
lage venen, moerassige weiden vol orchideeën en 
kievitsbloemen, zandgronden en kleibodems met 

heel wat onbebouwde hoekjes; overal tot uren in 
’t rond het rijkste natuurleven, dat we in ons land 
boven de Maas verwachten kunnen.’   

De overgang van een slaperig provinciestadje 
naar de grote stad was niet eenvoudig voor de jon-
ge onderwijzer. De Amsterdamse school stond in 
een achterstandwijk. Nog steeds geëmotioneerd 
beschreef Heimans later zijn gevoelens na zijn 
eerste dag als onderwijzer daar. 

‘Zaterdagmiddags zo gauw als de schoolbel 
luidde, holde ik tegelijk met de kinderen weg; 
ik vloog de vunze woelige steeg uit, de gloeiend 
warme en droogstoffige straten door, waarin een 
rossig grijze stofmist hing, tot ik de buurten door 
was, waar men mij onthaalde op alles wat een 
vloerkleed of mat maar voor liefelijks bevatten 
kan, als die eens in de week wordt geklopt. (...) 

Ik voelde mij diep ongelukkig, ellendig, ik 
had heimwee, ik was ziek; maar te versuft door 
de drukte van de stad en de woelige, mij onver-

Moshommel 
en blauwe gentiaan, 
naar een aquarel van 
Eli Heimans. Uit Hei 
en dennen, 1897. 
(Collectie auteur)

In sloot en plas, door 
Heimans en Thijsse, 
1895. (Collectie auteur)
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staanbaar zangerig sprekende schoolkinderen, en 
wellicht ook door ’t ongewone gemis van frissche 
lucht, om te beseffen wat ik scheelde. Tegen een 
hoge polderdijk lag ik in ’t jonge gras, niet ver van 
de overweg van den trein; langzamerhand ont-
waakte ik uit een soort van verdoving en begon 
de omtrek te overzien. (...) Ik was in gedachten 
weer bij huis. Onderaan de dijk stond in de diepen 
polder een boerenhuis waar melk te krijgen was; 

ik dronk er enige glazen, vroeg wat brood te koop, 
en toen eerst kwam ik tot bezinning.’ 

Wat Heimans toen niet kon vermoeden, was 
dat hij daar in Amsterdam aan het begin stond 
van een glanzende loopbaan als onderwijzer, 
wetenschapper en schrijver. De tijd was er rijp 
voor. 

Het biologisch reveil
Om de latere activiteiten van Eli Heimans goed 
te kunnen begrijpen, is het nodig iets te vertellen 
over wat aangeduid wordt als het biologisch reveil. 
Daaronder wordt verstaan de opleving van de 
belangstelling voor natuur in Nederland aan het 
einde van de negentiende eeuw. Niet dat er in de 
tijden daarvoor geen belangstelling voor natuur 
was, maar deze was anders gericht. Daarvoor gaan 
we even terug in de tijd.     

Al ten tijde van keizer Augustus werd de 
natuur bestudeerd. In 29 voor Christus schreef de 
grote Romeinse dichter Vergilius zijn Georgica, 
een leerdicht gewijd aan landbouw, boomkwe-
ken, vee- en bijenteelt. In de eeuwen die volgden 
werden nog veel meer gespecialiseerde boeken 
over de natuur gepubliceerd. Die hadden, soms 
verborgen, soms openlijk, een religieuze onder-
toon. In de Middeleeuwen en nog lang daarna 
werd natuur gezien als schepping van God en een 
bewijs van diens almacht. Diep geworteld was de 
gedachte dat wie God wil leren kennen de natuur 
moest bestuderen. 

In 1554 verscheen het Cruydt-boeck van 
Dodoens, ook wel bekend onder zijn Latijnse 
naam Dodonaeus. Het is de eerste Nederlandsta-
lige plantengids, maar dan op heel groot formaat. 
Wetenschappelijk gezien toonaangevend was 
de in 1735 verschenen Systema Naturae van de 
Zweedse arts en plantkundige Linnaeus (hij stu-
deerde aan de universiteit van Harderwijk). In 
zijn boek verdeelde hij de natuur in een stenen-, 
planten- en dierenrijk. Zijn methode voor de 
classificatie van planten vormde de basis voor de 
flora’s van Heimans, Heinsius, Thijsse, Heukels 
en vele anderen.    

Maar naast kennis speelde ook al vroeg 
bewondering voor natuurschoon een belangrijke 
rol. Dat blijkt onder andere uit de schilderijen 

van de grote Nederlandse landschapsschilders uit 
de zeventiende eeuw, zoals Esaias van der Velde, 
Hercules Seghers, Salomon van Ruysdael, Jacob 
van Ruisdael en Jan van Goyen. Toch was het 
pas aan het begin van die eeuw dat schilders het 
realistische Hollandse landschap als onderwerp 
kozen. In de eeuwen daarvoor fungeerde het 
landschap meestal slechts als achtergrond voor 
bijvoorbeeld een portret of een bijbels tafereel.  

Die grotere waardering voor de natuur blijkt 
ook uit een ontwikkeling in de zeventiende en 
achttiende eeuw. Welgestelde burgers trokken in 
het voorjaar en de zomer van hun huizen in de 
stad naar een buitenplaats, omringd door vaak 
schitterend aangelegde parken en tuinen. De 
namen van veel van die buitens getuigen nog van 
deze trek van de stad naar het platteland, zoals 
Hofwijk, Zorgvliet en Boschwijk. 

Waterviolier, blaas-
jeskruid en waterbo-
terbloem uit In sloot 
en plas, Heimans en 
Thijsse, 1895. (Collectie 
auteur)

Villa Livia

Sinds onheugelijke tijden houden mensen van de natuur. Die belangstel-
ling vinden we terug in beeld en geschrift, maar ook in het gedrag van 
mensen. De bovenlaag van de Romeinse samenleving bijvoorbeeld trok 
zich met regelmaat terug in hun buitenhuizen op het platteland. Daar 
konden ze voor even afstand nemen van de hectiek van de stad. De natuur 
die ze daar bewonderden namen ze als het ware mee naar hun huizen en 
villa’s in de stad. Welgestelde Romeinen lieten de wanden van hun stads-
woning beschilderen met natuurvoorstellingen. 
Een beroemd voorbeeld is de Villa Livia van de vrouw van Augustus, de 
eerste keizer van Rome. Zij liet de vier muren van haar vertrek rondom 
voorzien van fresco’s van een paradijselijke tuin. Hetzelfde zien we op de 
prachtige schilderingen in de bewaard gebleven woningen van de rijke 
burgers van Pompei.

Fresco uit Villa Livia in het Museo Nazionale Romano in Rome. 
(Foto auteur)

De bewondering van natuurschoon had in 
die tijd een speciaal karakter: de opdrachtgevers 
en hun landschaparchitecten streefden naar een 
geïdealiseerd beeld van de natuur. Ze kozen voor 
de Franse stijl, met een strakke geometrische 
inrichting van hun parken, òf voor de romanti-
sche Engelse stijl, met kronkelpaden, kunstmatig 
aangelegde verhogingen in het landschap en op 
de tekentafel bedachte waterpartijen. Het Zwolse 
Engelse Werk is daar een goed voorbeeld van. 

‘Vorschenbeet’, blad 
uit het Cruydt-boeck 
van Dodonaeus. 
(Collectie auteur)
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Onze voorouders hadden tot ver in de negen-
tiende eeuw weinig op met de door mensen onbe-
werkte natuur, zoals de moerassen, de zandver-
stuivingen en de heidevelden waarmee een groot 
deel van Nederland was bedekt. Ze noemden het 
‘woeste grond’ of nog sprekender ‘onland’. Wilde 
planten werden doorgaans als ‘onkruid’ aange-
duid en waren veel minder in tel dan de gecul-
tiveerde planten. Die negatieve waardering had 
grote gevolgen voor het natuurlijke landschap 
van ons land. Het vermaarde Beekbergerwoud, 
het laatste oerbos van Nederland, werd omstreeks 
1870 zonder enig maatschappelijk protest met 
de grond gelijkgemaakt. In onze tijd zouden we 
er veel voor over hebben om dat ‘onland’ terug te 
krijgen.  

Uit het voorafgaande kan ten onrechte de sug-
gestie worden gewekt dat de bewondering voor 
de natuur voorbehouden was aan de beter gesi-
tueerden. Dat is niet het geval. Ook voor mensen 
die niet rijk waren, en dat gold voor het overgrote 
deel van de bevolking, was de natuur van waarde. 

Maar ze gingen er anders mee om. Voor boeren 
en herders bijvoorbeeld was de natuur geen plaats 
om zich terug te trekken, ze waren er al: de natuur 
was hun woon- en werkplaats. Hun natuurbele-
ving was daardoor meer functioneel, hoe kan ik 
gebruik maken van de natuur? In zekere zin was 
hun afstand tot de natuur kleiner dan die van de 
welgestelden. Ze waren er één mee.   

Dat ook ‘eenvoudige lieden’ uit vroegere 
tijden oog hadden voor de schoonheid van de 
natuur, blijkt uit een verslag van Zwollenaar  
J. Zeehuisen (uitgever en Statenlid) in het midden 
van de negentiende eeuw: 

‘In het algemeen kan men den landman geen 
schoonheidsgevoel ontzeggen, wat een gunstig 
teken voor verdere ontwikkeling is en waarvan 
men overal, tot in de kleinste hut, nog sporen vindt. 
(...) De kruidhof voor de huizen laat zien dat de 
vrouw die deze alleen bewerken moet, eene goeden 
smaak bezit. En ofschoon er wel gene uitheemsche 
planten in gevonden worden, is de kruidhof  toch 
meestal versierd met hetgeen ook ons oog kan ver-
rukken. Bijvoorbeeld met de prachtige stokroos, 
de dahlia in alle verscheidenheid, de welriekende 
damastbloem, de nederige duizendschoon, de 
gloedvolle muurbloem, de bescheiden violet, de 
statige lelie. Komt men des vrijdags op onze markt, 
dan ziet men in vele groentemanden ruikers van 
deze bloemen te koop liggen.’5 

In dit historisch overzicht in vogelvlucht zijn we 
inmiddels beland in het midden van de negen-
tiende eeuw, de periode van het biologisch reveil. 
In die tijd, even voor de geboorte van Eli Hei-
mans, groeide met name onder door de Verlich-
ting geïnspireerde wetenschappers de belangstel-
ling voor wat werd genoemd ‘de natuurlijke histo-
rie’. De natuur werd voortaan bestudeerd om haar 
eigen kwaliteiten, zonder godsdienstige lading en 
niet meer noodzakelijkerwijs verbonden met een 
aantoonbaar nut voor de mens. In 1852 verscheen 
het blad Album der Natuur, met op het voorblad 
de mededeling dat het was bestemd ‘ter versprei-
ding van natuurkennis onder beschaafde lezers 
van allerlei stand.’ Uit die verduidelijking blijkt al 
dat de schrijvers toen nog hoofdzakelijk kamer- 
of laboratoriumgeleerden waren. Dat paste in het 

tijdsbeeld: Heinsius, de latere mede-auteur van de 
flora van Heimans en Thijsse, vertelde jaren later 
dat wie zich in de eerste helft van de negentiende 
eeuw bezig hield met de studie van plantjes en 
beestjes voor een zonderling werd gehouden. De 
kennis van de levende natuur was voor het grote 
publiek nog een gesloten boek.   

In de tweede helft van die eeuw groeide het 
aantal publicaties over biologische onderwer-
pen razendsnel. De volgende stap was het grote 
publiek enthousiast te maken voor al wat leeft en 
bloeit. Dat vroeg om popularisering van weten-
schappelijke natuurstudies. Het was een grote 
stap voorwaarts toen in 1857 het vak ‘Natuurlijke 
Historie’ (net als aardrijkskunde en geschiedenis) 
in het Nederlandse onderwijs werd opgenomen. 
Het was de voorloper van het tegenwoordige vak 
biologie. Onderwijzers kregen als taak hun leer-
lingen belangstelling en eerbied voor de natuur 
om hen heen aan te leren. 

Eli Heimans heeft ongetwijfeld een groot aantal 
van de toen gepubliceerde verhandelingen over 
natuur gelezen. Al aan het begin van zijn Amster-
damse tijd verwierf hij als autodidact een impone-
rende hoeveelheid kennis op biologisch gebied, een 
zeer uitgebreid onderzoeksterrein. Hij gebruikte 
zijn nieuwe kennis inventief voor zijn tweede pas-
sie: het onderwijs. Hij was zeer goed geïnformeerd 
over de nieuwste ontwikkelingen binnen het toen-
malige onderwijs. Wat hem vooral aansprak was 
de toen baanbrekende gedachte dat onderwijs ook 
aanschouwelijk moest zijn. Misschien herinnerde 
hij zich nog het spatwerk met plantenbladeren op 
zijn Zwolse lagere school. Kinderen moesten voor 
hun kennis van de natuur de schoolbanken uit, of, 
zoals een tijdgenoot het uitdrukte: ‘Als we de koe 
niet naar de school kunnen brengen, dan brengen 
we de leerlingen maar naar de koe.’ 

Heimans voegde de daad bij het woord. Al snel 
na zijn komst in Amsterdam nam hij zijn  leerlin-
gen mee naar het nabijgelegen Sarphatipark. Zijn 
doel was, schreef hij later, ‘den kinderen belangstel-
ling en eerbied in te boezemen voor al wat de plan-
ten- en dierenwereld op te merken geeft. (...) zóó 
dat na het verlaten der school de verworven kennis 
hen steeds genoegen doet vinden in het opsporen 

en nagaan der natuurvoorwerpen en de natuur hun 
een bron van goedkoop genot wordt.’  

Zijn ervaringen tijdens zijn excursies met 
zijn leerlingen in het park legde Heimans in 1893 
vast in een Handleiding voor bij het onderwijs in 
de natuurlijke historie, in eigen kring meestal het 
Sarphatiboekje genoemd. De vier delen zouden 
in Nederland een groot succes worden en werden 
nog tot in de jaren vijftig van de twintigste eeuw 
gebruikt.

Bos bij Heino, uit 
Wandelboekje voor 
natuurvrienden, door 
Heimans en Thijsse, 
1901. (Collectie auteur)

Litho naar een aquarel 
van Jan van Oort, uit 
In het bosch, door Hei-
mans en Thijsse, 1901. 
(Collectie auteur)
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Een ontmoeting met grote gevolgen 
In dezelfde tijd dat Heimans het Sarphatiboekje 
schreef, leerde hij Jac. P. Thijsse (Jacobus Pieter, 
1865-1945) kennen. Thijsse was vier jaar jonger 
en had net als Heimans de kweekschool bezocht. 
Een jaar na de komst van Heimans in Amsterdam 
kreeg ook Thijsse daar een aanstelling als onder-
wijzer. En ze hadden meer met elkaar gemeen: 
beiden waren bezeten van alles wat met natuur 
te maken had en beiden waren een warm voor-
stander van aanschouwelijk onderwijs. De twee 
mannen ontmoetten elkaar in 1893 tijdens een 
lezing van Heimans over zijn handleiding voor 
het natuuronderwijs. Thijsse was enthousiast en 
stelde Heimans in de pauze de vraag ‘Waarom 
laat je op dat Sarphatiboekje geen boekjes van 
buiten volgen?’ En, vertelt Fop I. Brouwer, de 
biograaf van Heimans, ‘toen gaf Heimans het ant-
woord dat beslissend zou worden voor het leven 
van beide mannen: “Laat ons dat samen doen!”’

Hun jarenlange samenwerking was ondanks 
hun gedeelde interesses bijzonder omdat het 
mannen waren met een totaal verschillende aard. 
Thijsse had volgens zijn biograaf ‘een impulsieve 
natuur; hij flapte er gemakkelijk wat uit, vertoon-
de een beminnelijke onbescheidenheid, timmerde 
meer aan de weg dan Heimans en zocht graag 
contact met hoger geplaatste vakbiologen en 
autoriteiten. Heimans daarentegen was meer een 

stille werker, de stuwende kracht, die zich altijd 
bescheiden achteraf hield, die lang kon aarzelen 
voordat hij iets neerschreef wat hij niet zelf had 
opgemerkt of ondervonden.’  

Vanaf het begin van hun ontmoeting maakten 
de jongemannen (Heimans was toen 32, Thijsse 
28) vele gezamenlijke wandelingen door de 
natuur om planten, vogels en insecten te bestu-
deren. Zonder een gerichte wetenschappelijke 
opleiding hadden de twee door zelfstudie in wei-
nig jaren een grote en brede kennis van de natuur 
opgebouwd. Maar dat alleen maakt hen niet 
uniek. Beiden beschikten ook over grote didacti-
sche vaardigheden, en, heel belangrijk, ze waren 
zeer getalenteerde schrijvers. Samen schreven 
Heimans en Thijsse tussen 1894 en 1904 een groot 
aantal  boeken, die zeer populair zouden worden. 
Naast het al genoemde Hei en Dennen (1897) zijn 
dat onder (vele) andere Van vlinders, bloemen 
en vogels (1894), In sloot en plas (1895), Door 
het rietland (1896), In de duinen (1899), In het 
bosch (1901) en niet te vergeten de Geïllustreerde 
flora van Nederland (1899), die Heimans en 
Thijsse samen met de vakbioloog H.W. Heinsius 
schreven. Dat laatste boek wordt nog steeds in 
gemoderniseerde vorm herdrukt.6 Voor het eerst 
waren er nu natuurboeken voor een breed publiek 
beschikbaar die én degelijke, verantwoorde infor-
matie gaven, én zeer toegankelijk geschreven 
waren. 

En het bleef niet bij schrijven. Als voorstan-
ders van aanschouwelijk onderwijs hechtten Hei-
mans en Thijsse grote waarde aan verduidelijken-
de tekeningen. Samen maakten ze ter illustratie 
van hun boeken en artikelen in tijdschriften hon-
derden tekeningen van planten, vogels, insecten 
en andere dieren. Soms maakten ze gebruik van 
de diensten van ‘echte’ tekenaars. Befaamd wer-
den de door Thijsse uitgegeven Verkade-albums 
met tekeningen van onder andere Jan Voerman 
jr.,7 L.W.R Wenckebach en Edzard Koning. 

Volgens zijn biograaf was tekenen voor Hei-
mans zijn lust en zijn leven, ook al was hij ook 
daarin volledig autodidact. Thijsse vond de smaak 
van Heimans soms al te verfijnd. Zo bekritiseerde 
Heimans eens de tekeningen die Thijsse van 
graafwespen maakte, omdat ze ‘met hun groote 

ogen, felle kaken en stekelige, doornige graafpo-
ten’ op monsters leken. Volgens Heimans had-
den de mensen geen lust om naar zulk gedierte te 
kijken. Thijsse gaf toe en maakte een aanzienlijk 
kleinere tekening. 

De boekjes sloegen tot hun eigen verbazing 
enorm aan bij het grote publiek, zoals bleek uit de 
vele enthousiaste brieven van lezers die ze ontvin-
gen. Gedreven door dit succes besloten ze in 1896 
een tijdschrift uit te geven. Het blad De Levende 

Eli Heimans en Jac. P. 
Thijsse. (Uit: Brouwer, 
Leven en werken van  
E. Heimans)

Door het rietland, door 
Heimans en Thijsse, 
1896. (Collectie auteur)

In de duinen, door Hei-
mans en Thijsse, 1899. 
(Collectie auteur)

Zebrarupsen op 
St. Jacobskruid, 
uit In de duinen. 
(Collectie auteur)
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Natuur, onder redactie van Heimans, Thijsse en  
J. Jaspers jr. zou maandelijks verschijnen bij uit-
geverij Versluys. Dat het blad nadrukkelijk voor 
een zo breed mogelijk publiek was bestemd, blijkt 
uit de redactionele inleiding bij het eerste num-
mer: 

‘Wij zullen beproeven iets te zijn voor de huis-
moeders die haar vogeltjes en hare kamerplanten 
willen verzorgen en voor de knapen, die voor hun 
zakgeld wat natuurgenot willen koopen; voor den 
houder van een tuintje en voor den wandelaar 
door bosch en veld; voor den vriend der natuur, 
die hoofdzakelijk voor zijn eigen pleizier er fles-
schen en bakken op nahoudt, en voor den vader 
of onderwijzer, die wil weten hoe hij zijn jongens 
genoegen kan doen. 

Onze stof is rijk! Wij willen de gestes van de 
spin in haar web gadeslaan, en de levenswijze – ja, 
lezer, de levenswijze! – der veldbloemen nagaan. 
Wij willen de vogels bespieden in het kreupelhout 
en de najaarskleuren van het bosch op het paneel 
trachten te brengen. Wij willen het hebben over 
de manier om de natuur waar te nemen, de voor-
werpen uit te teekenen en te bewaren. Kortom, 
de huiskamer en de school, zoo goed als beemd, 
bosch, zeestrand en heide, het is alles ons arbeids-
veld.’

Het is niet moeilijk in deze tekst de ervaringen 
van Heimans zelf te herkennen: zijn jeugdherin-
neringen aan Kruiden-Marie, zijn wandelingen 
door de natuur, zijn drang om  kennis over de 
natuur op de scholen en in de huiskamers van 
gewone mensen uit te dragen en – heel belang-
rijk – de nadrukkelijk verheffing van de tot dan 
toe ondergewaardeerde onbewerkte natuur tot 
een serieus onderwerp van studie. Mede om deze 
redenen zien velen de oprichting van De Levende 
Natuur als één van de hoogtepunten van het bio-
logisch reveil in Nederland. Al binnen drie maan-
den waren er meer dan duizend abonnees, een 
voor die tijd ongekend hoog aantal. De Levende 
Natuur, met als ondertitel tijdschrift voor natuur-
behoud en natuurbeheer bestaat tot op de dag van 
vandaag.

Een geheel onverwacht effect van het werk 
van Heimans en Thijsse (en anderen die dezelfde 
idealen nastreefden) was dat het aantal studenten 

in de biologie aan de universiteiten sterk toenam. 
In de jaren vóór 1890 moesten de universiteiten 
het soms stellen met één student, in 1900 waren 
dat er al 44. 

Een vuilnisbelt of een natuurgebied
De tijd was rijp voor een vereniging waarin 
natuurliefhebbers, biologen en andere onder-
zoekers hun krachten konden bundelen. In 
enkele grote steden ontstonden bijna gelijktijdig 
natuurhistorische verenigingen. Het spreekt 
bijna vanzelf dat ook Heimans en Thijsse (maar 
bijvoorbeeld ook Heinsius en Heukels) betrokken 
waren bij de oprichting in 1901 van de Amster-
damsche Natuurhistorische Vereeniging. Nog dat-
zelfde jaar nam deze vereniging het initiatief tot 

het oprichten van een landelijke vereniging met 
plaatselijke onderafdelingen. Tijdens een bijeen-
komst in Artis op 27 december 1901 werd daarop 
de Nederlandsche Natuurhistorische Vereeniging 
(NNV) opgericht. Thijsse gaf de inmiddels alom 
bekende drie H’s (Heimans, Heinsius en Heukels) 
de eer van de oprichting en de latere bloei. Hei-
mans speelde zijn leven lang een belangrijke rol in 
de vereniging en was een graag gehoorde spreker 
bij de vele onderafdelingen in het land. Vele jaren 
later kreeg de vereniging het predicaat ‘konink-
lijk’, zodat we nu spreken over de KNNV. 

Eén van de doelstellingen van de NNV was 
‘Het aanwenden van pogingen om terreinen die 
uit een natuurhistorisch oogpunt belangrijk zijn, 
te beschermen.’ Dat waren geen loze woorden. 

De boswesp getekend 
door Thijsse, uit Hei en 
dennen, 1897. (Collec-
tie auteur)

Het tijdschrift 
De Levende Natuur. 
(Collectie auteur)

Pagina’s uit Wandel-
boekje voor natuur-
vrienden, 1901, met 
tekening van Heimans. 
(Collectie auteur)
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Dat bleek toen in 1904 burgemeester en wethou-
ders van Amsterdam een plan indienden om wat 
ze noemden ‘een waardelooze waterplas’, het 
Naardermeer, aan te kopen om het vol te storten 
met stadsvuil. Heimans en Thijsse kenden de 
waarde van het Naardermeer uit eigen waarne-
ming: ze maakten er zwerftochten met de bekende 
schrijver, psychiater en zelfverklaard wereldver-
beteraar Frederik van Eeden. Heimans plaatste 
direct een vlammend protest in De Groene, Thijs-
se deed hetzelfde in het Algemeen Handelsblad. 
Dankzij hun protesten stemde de Amsterdamse 
gemeenteraad uiteindelijk tegen het voorstel. 
Om soortgelijke bedreigingen voor de natuur in 
de toekomst tegen te gaan werd mede dankzij 
de inspanningen van Heimans en Thijsse op 22 
april 1905 in Artis de Vereeniging tot Behoud van 
Natuurmonumenten opgericht. Door de uitgifte 
van obligaties slaagde Natuurmonumenten 
erin het Naardermeer te kopen. Het is het eerste 
Nederlandse natuurreservaat uit de geschiede-
nis. Als gevolg van het biologisch reveil was een 
nieuwe tijd aangebroken.  

Tussen zijn start als onderwijzer in Amsterdam 
en zijn plotseling overlijden in 1914 heeft Eli 
Heimans zich onafgebroken beziggehouden met 
natuurstudie, publicaties in boeken en tijdschrif-
ten en zich ingespannen de natuur in Nederland 
te beschermen. Het is bijna niet voor te stellen 
dat hij naast deze tijdrovende activiteiten een 
gezinsleven had en een al even tijdrovende baan 
in het onderwijs. In 1888, zes jaar na zijn vertrek 
uit Zwolle, kwam hij er even terug om te trouwen 
met de eveneens in Zwolle geboren Betje Stibbe 
(1860-1960). Ze kregen twee kinderen, een jongen 
en een meisje. Het gezin woonde in Amsterdam, 
vanaf 1903 aan de Plantage Muidergracht (nr. 
123). 

Heimans begon in 1882 als derde onderwijzer 
aan de lagere school in de Zwanenburgstraat; nog 
datzelfde jaar kreeg hij een aanstelling als tweede 
onderwijzer bij de Hendrik Westerschool aan 
het Weesperplein; in 1886 werd hij bij die school 
eerste onderwijzer; in 1893 werd hij ‘hoofd der 
school’ aan de Planciusschool aan de tegenwoor-
dige Tweede Breeuwersstraat; dezelfde functie 

had hij in de periode 1904-1911 bij de Van Swin-
denschool aan de Pieter Nieuwlandstraat en met 
ingang van 1 januari 1912 bij de Hendrik Wester-
school.   

Hij zal het niet altijd even eenvoudig hebben 
gehad. Zijn biograaf vermeldt bijvoorbeeld dat de 
wat ‘betere’ Van Swindenschool in een typische 
Amsterdamse volksbuurt lag: de buurt noemde 
de school van Heimans een ‘kale-netenschool’. Er 
waren relletjes met straatbewoonsters, die ramen 
ingooiden en modder tegen de muren en in het 
portaal smeten. Maar binnen de school was Hei-
mans populair, zoals blijkt uit getuigenissen van 
oud-leerlingen. Volgens hun verslagen was hij 
een goed docent en ‘anders dan anderen’. Met zijn 
viool liep hij door de school om zangles te geven. 
Een oud-leerling schreef: ‘Hij was nooit kwaad, 
vol grappen, erg “onschoolmeesterachtig” (...) en 
hield niet van ordelijke klassen en zoete kinderen. 
(...) Hij had altijd dropjes en pepermunt in zijn 
zak. Dropjes kreeg je maar zelden, pepermunt 
vaker. Dat waren dikke ronde pepermunten, zo 
groot als een cent, die kon je alleen in Zwolle krij-
gen, zei hij.’ 

Na 1905 werd Heimans steeds enthousiaster 
voor de studie van de geologie. Ook die belang-
stelling komt voort uit zijn Zwolse periode; als 
aankomend onderwijzer maakte hij wandelingen 
via ‘Het kleine Veer’ aan de IJssel naar de Trijzen-
berg bij Hattem. Daar bezocht hij in de buurt van 
‘De Belten’ eens een kleine boerderij op slechte, 
stenige grond. Van de boer kreeg hij een verzame-
ling stenen, die gezien de ‘groeiringen’ volgens de 
boer in de grond gegroeid waren. Op die manier 
kwam Heimans aan zijn eerste bescheiden geolo-
gische collectie. In zekere zin werd zijn geologi-
sche belangstelling ook zijn einde. Hij overleed in 
de zomer van 1914 plotseling ten gevolge van een 
hartstilstand tijdens een geologische excursie in 
het Duitse Gerolstein. 

Heimans en het Engelse Werk8

Heimans bezocht ook na zijn vertrek naar 
Amsterdam nog regelmatig zijn geboortestad; om  
er zijn familie en die van zijn vrouw te bezoeken, 
maar ook om er als vanouds in de omgeving te 
wandelen. Hij keerde niet alleen terug naar de 

Het gezin Heimans omstreeks 1896. Dochter Henriëtte Heimans promoveerde 
op een karakter studie van stadhouder Willem III en was lerares op een mid-
delbare school. Zoon Jacob Heimans werd hoogleraar in de biologie en nam 
een vooraanstaande plaats in binnen de natuurbeschermingsbeweging. Hij is 
tot op hoge leeftijd heruitgaven van boeken van zijn vader blijven verzorgen. 
(Uit: Brouwer, Leven en werken van E. Heimans)

Eli Heimans, 1861-
1914. (Uit: Brouwer, 
Leven en werken van 
E. Heimans)

De Zwolse kievitsbloemen

Op 1 mei 1894 was Heimans weer eens op bezoek in Zwolle. De kievitsbloe-
men stonden net in bloei en hij maakte er een fraaie tekening van, die hij 
later afdrukte in een aflevering van De Levende Natuur. Hij schreef er het 
volgende over: ‘In de laatste helft van april en de eerste van mei bloeit op 
een drassig weiland vlak bij Zwolle de in ons land zeldzame Kievitsbloem 
en wel in verrassende hoeveelheid. De kinderen, die omstreeks die tijd naar 
“het bloemenlandje” trekken om er wilde “tulpen” te plukken, zooals zij de 
kievitsbloem noemen, komen met geheele bossen terug. Het Weezenland 
(zoo heeten de wandelweg langs het weiland en het land tevens) heb ik eens 
bezaaid gevonden met afgeplukte en weggeworpen bloemen. 
Aan het aantal exemplaren dat op het Weezenland groeit, schijnt het 
plukken weinig schade te doen: verleden jaar tenminste was de hoeveel-
heid bloemen niet merkbaar minder dan jaren geleden. De kinderen pluk-
ken alleen de bloemen bij de steel en laten de bol en een gedeelte der bla-
deren ongemoeid; daardoor ontwikkelen zich de nieuwe bollen misschien 
wel sterker, dan zonder die plukkerij “en masse” het geval zou zijn.’

Tegenwoordig is de kievitsbloem een ‘rode-lijst’-soort, een beschermde 
plant, die niet geplukt mag worden. In Zwolle groeit de plant nog slechts in 
bescheiden hoeveelheden. In natuurgebied de Brommerd bij Hasselt komt 
de kievitsbloen in het voorjaar nog wel massaal voor. Staatsbosbeheer 
organiseert elk jaar excursies naar dit kievitsbloemenreservaat. 

Kievitsbloem 
getekend door 
Heimans in Zwolle 
op 1 mei 1894. Uit 
De Levende Natuur, 
nr.4, 1897/8. 
(Collectie auteur)



duister; daar ginds bij die dikke beukenstam moet 
ik wezen (...).’

Wat is toch die magie van het Engelse Werk, 
die niet alleen Heimans, maar ook al meer dan 
honderd jaar de Zwolse natuurliefhebbers in 
de ban heeft? Een klein beetje kennis over de 
geschiedenis ervan leert ons niet alleen veel over 
dat schitterende park, maar ook over hoe de stad 
Zwolle er in de loop der tijden mee is omgegaan. 
Een (natuur)geschiedenis in vogelvlucht. 

‘Een schoone gelegenheid voor een rijtoer’
Het Engelse Werk is in de negentiende eeuw aan-
gelegd op de restanten van een verdedigingswerk 
uit de tijd van de Tachtigjarige Oorlog. Die verde-
diging bestond onder andere uit een brede aarden 
wal van Zwolle naar de IJssel, die een aantal schan-
sen met elkaar verbond. Aan de IJssel lag op een 
natuurlijke verhoging de Nieuwe Schans, later het 
Nieuwe Werk geheten. Na de Franse Tijd (1795-
1813) hadden de verdedigingswerken hun functie 
verloren. Tijd dus voor de gemeente om een nieu-
we bestemming voor het terrein te zoeken. 
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plek waar hij ooit Kruiden-Marie had ontmoet, 
maar ook naar het park waar hij zoveel jeugdher-
inneringen had liggen: het Engelse Werk. Dat was 
bijvoorbeeld het geval in de zomer van 1897. Over 
dat bezoek, met vrouw en kinderen, scheef hij 
een artikel in zijn ‘eigen’ blad De Levende Natuur 
onder de tot de verbeelding sprekende titel ‘Na 
een onweder in een park, en een zonderlinge 
plant’. Het verhaal laat Heimans weer ten voeten 
uit zien:

‘De laatste week van de vorige zomervacantie 
heb ik te Zwolle doorgebracht. ’t Was de heele 
Maandag drukkend warm geweest, zoo warm, dat 
ik geen lust had, in ’t open veld of langs de dijken 
te gaan botaniseeren (...) Thuis blijven dus? Neen, 
daarvoor is men immers in de vacantie niet bui-
ten. Dan maar in de late namiddag naar ’t Nieuwe 
Werk, zoo als de officiëele naam luidt, of naar  
’t Engelsche Werk, zoo als de Zwollenaars het 
noemen.

Dat Engelsche Werk nu is een park, zoo mooi 
als er weinig in ons land zijn. Misschien ben ik 
in dit opzicht niet onbevooroordeeld, maar mij 
dunkt, het Haagsche bosch en de Haarlemmer-
hout zijn niet mooier. Al ontbreken, behalve op 
Zondag, in ’t Zwolsche bosch de menschen… de 
vogels, en de eekhoorns, de vlinders en de mooie 
wilde planten, maar het is er voor een natuurlief-
hebber gezellig genoeg.

’t Engelsche Werk ligt vlak aan de IJssel, tus-
schen de spoorbrug en het Katerveer, op een 
driekwartier gaans van Zwolle. Het eerste deel 
van de weg er heen is een mooie laan: de Veeral-
lee; die voert u eerst langs de Willemsvaart; dan 
gaat ge over een heuvel met sparren begroeid, de 
oude Spoolderberg; daarna kruist de weg de Wil-
lemsvaart en slingert zich langs de keurige buiten-
plaats Frisia State tot aan de vrije, ruime ingang 
van ’t Engelsche werk.

Ik kan de lust haast niet weerstaan, een 
beschrijving te geven van dit mooie park, waarin 
ik van kindsaf heb rondgedwaald, waarin ik tot 
nog toe nog elk jaar een paar dagen heb doorge-
bracht met mijn goede kennissen uit de planten- 
en dierenwereld. Maar dat beschrijven hoop ik 
later eens te doen, als er eens veel plaats beschik-
baar is. Op die warme Maandagmiddag ging ik er 

dan ook niet heen, om nieuwe planten te zoeken, 
wel met de hoop, een paar oude bekenden weer 
te vinden, die ik er het vorige jaar tot mijn spijt 
gemist had. (...).’

Al snel na aankomst barstte er een onweer los 
en Heimans en zijn gezin schuilden in de uitspan-
ning van het park, op de plaats waar tegenwoor-
dig de zaak van Krisman te vinden is. Na de bui 
ging hij toch weer op zoek naar alles wat groeit en 
bloeit. Hij zag padden, kikvorsen, slakken, vogels 
en orchideeën:

‘Vlak bij het holle wegje, waarvan oude elzen 
en gele kornoeljes een berceau hebben gemaakt, 
staat aan de voet van een hooge spar een orchi-
dee te bloeien. Groote wespen smullen van zijn 
honing en transporteeren op hun kop de gele 
stuifmeelklompen naar andere planten. (...) Maar 
’t is ook waar; ik moet, om zekerheid voor mezelf 
te hebben, wat die orchidee betreft, het Engelsche 
Werk nog even door. In de “Moordpoort”9 is ’t al 
vrij donker; aan ’t eind van ’t lange gewelf glim-
mert het natte groen weer helder op; maar ook in 
’t holle wegje en in ‘t berceau heerscht schemer-

Wandelboekje voor 
natuurvrienden, door 
Heimans en Thijsse, 
1901. (Collectie auteur)

Baardmannetje en 
rietzanger, uit Door het 
rietland, Heimans en 
Thijsse, 1896. (Collectie 
auteur)

Goudvinken, mannetje 
en wijfje, wilde hyacin-
ten en sleutelbloemen.
Litho naar een aquarel 
van Jan van Oort, uit 
In het bosch, door Hei-
mans en Thijsse, 1901. 
(Collectie auteur)
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Om te beginnen werden omstreeks 1827 de 
oude schansen en de aarden wal gesloopt. Een jaar 
later, in 1828, nam het stadsbestuur een historisch 
besluit: het Nieuwe Werk zou als openbare wan-
delplaats worden ingericht. Hetzelfde gebeurde 
met de bastions in de stad. Ook die hadden hun 
waarde verloren, ook die werden gesloopt en ook 
die werden met bomen beplant. Daaraan danken 
we nu onder andere de schitterende Potgietersin-
gel en het Ter Pelkwijkpark. Het besluit om ook 
van het Nieuwe Werk een wandelplaats te maken 
was in meerdere opzichten opmerkelijk. De 
schatkist van het stadsbestuur was niet al te goed 
gevuld en bovendien, wat moest je met een wan-
delplaats zo ver van de stad in een tijd dat mensen 
geen auto’s en zelfs geen fietsen hadden. Je moest 
er vanuit de stad lopend naartoe, of veel later, met 
de paardentram naar het Katerveer.    

Het stadsbestuur gaf de toen bekende Utrecht-
se landschapsarchitect Hendrik van Lunteren 
(1780-1848) opdracht het park te ontwerpen 
en aan te leggen. Zijn opleiding kreeg hij voor 
een deel in Engeland ‘ter vermeerdering zijner 

wetenschappelijke kennis der horticultuur en ter 
vorming van zijner smaak in het aanleggen van 
buitengoederen.’ In 1810 had hij een kwekerij op 
de voormalige bisschopshof te Utrecht. 

Van Lunteren was een aanhanger van de 
Engelse landschapsstijl. Dat wil zeggen dat hij 
inspeelde op een geleidelijk veranderde visie 
op de natuur en de rol van de mens daarin. Het 
natuurlijke werd verkozen boven het kunstmatige 
zoals dat in de achttiende eeuw opgeld deed, met 
als gevolg dat de rechte lijnen van de Frans geori-
ënteerde tuinen werden vervangen door meer 
romantische slingerlijnen.

Van Lunteren ging voortvarend tewerk. In 
vijf jaar tijd liet hij honderden bomen planten, 
waaronder elzen, esdoorns, platanen, abelen, kas-
tanjes, maar ook dennen, acacia’s en lariksen. Ze 
werden geleverd door bezitters van buitenplaat-
sen in Zwolle. Net als voor de aanleg van de nabij-
gelegen Willemsvaart zorgde de gemeente voor de 
aanvoer van hulpbehoevenden en werklozen, die 
voor het zware graafwerk een kleine vergoeding 
ontvingen. Zelf kreeg Van Lunteren voor ‘het 
aanleggen van stadsplantagien en wandelingen’ 
de somma van ƒ 732,80. Daarbij ging het vermoe-
delijk alleen om het ontwerp voor het park. 

Zo ontstond in het Nieuwe Werk een beslo-
ten park, sierlijk doorsneden door paden  en 
waterpartijen in de vorm van een aangelegde 
bosbeek, met af en toe een heuveltje. Wie in 
het park wandelde, had geen zicht op de wereld 
daarbuiten, de wandelaar kon zich voor even 
wanen in een rustgevend, onafzienbaar woud. Al 
snel na de aanleg werd het park in de volksmond 
‘Het Engelse Werk’ genoemd, een teken dat men 
ook in Zwolle bekend was met de nieuwste ont-
wikkelingen.

Toen het park klaar was, stelde de gemeente 
in 1833 Albert Krajenbelt als terreinbeheerder 
aan, die kwam te wonen in een huis dat ook als 
drinklokaal voor de bezoekers diende, een voorlo-
per van de latere uitspanning Het Engelse Werk. 
De gemeente Zwolle gaf strikte richtlijnen voor 
wat er daar geschonken mocht worden. In de 
pachtovereenkomst staat dat de bezoekers van het 
drinklokaal dezelfde verversingen moesten kun-
nen bestellen als in het Veerhuis bij het Katerveer. 

Met één uitzondering: de verkoop van jenever of 
sterke drank was verboden.  

De gemeenteraad werd door de jaren heen 
voortdurend op de hoogte gesteld hoe het met het 
park was gesteld. De raad was verantwoordelijk 
voor elk besluit over de inrichting van het park; 
een plantsoenendienst was er toen nog niet. In de 
jaren vijftig en zestig van de negentiende eeuw was 
de gemeenteraad ontevreden over het onderhoud. 
Er stonden bomen die zoveel schaduw gaven dat ze 
de groei van het andere houtgewas belemmerden 
en de vijvers moesten hoognodig worden uitge-
baggerd. Teleurstellend was ook dat de spoorlijn 
Zwolle-Utrecht sinds 1864 dwars door een deel van 
het park heenliep. Mismoedig stelde de raad vast 
dat het afgesneden stuk ‘niet meer als wandelplaats 
werd gebruikt en langzamerhand een dichtbegroei-
de wildernis was  geworden die tot niets dient.’

De gemeente nam maatregelen, maar er bleef 
veel te wensen over. Bij het naderen van de lente 
merkte een raadslid in 1874 op: ‘Het jaar tevoren 

Het Nieuwe of Engelse 
Werk (links) op een 
kaart uit 1907. (Collec-
tie HCO)

moest men met lede ogen aanzien hoe bloemen 
met handenvol geplukt werden op het Nieuwe 
Werk. Ieder scheen te menen dat wat tot het genot 
van allen moest strekken zijn particulier eigen-
dom is.’ Ook waren er volgens het raadslid maat-
regelen nodig tegen het uithalen van vogelnesten 
en het wegvangen van vogels. Deze opmerking 
leidde in 1875 tot een verbod op het uithalen van 
vogelnesten. Een vroege vorm van natuurbe-
scherming in Zwolle.  

Maar de ontevredenheid over het gebrek aan 
onderhoud van het Engelse Werk duurde voort. 
Toen wandelaars zich meer en meer beklaagden 
dat delen van het park door water en modder 
onbegaanbaar waren geworden, was de maat vol. 
Het gemeentebestuur liet in 1878 een plan maken 
voor een algehele renovatie van het Engelse Werk. 
Een landschapsarchitect uit Bussum, Dirk Wattez 
(1833-1906), kreeg de opdracht. Hij presenteerde 
een ontwerp met onder andere een vergroting van 
de bestaande vijver met drie boseilanden daarin 

Deel van het plan voor 
de renovatie ‘van het 
Wandelpark, genaamd 
het Nieuwe Werk te 
Zwolle’ uit 1877 van 
de landschapsarchitect 
Wattez uit Bussum. 
(Uit: Rapport Histo-
risch overzicht van het 
Engelse Werk/Spool-
derbos)
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en de aanplant van vele bomen en bloeiende 
heesters. Dit alles nog steeds overeenkomstig de 
landschapsstijl zoals die door Van Lunteren was 
bedacht. De bedoeling was dat het park beter 
geschikt moest worden gemaakt als wandel- en 
rijweg. Het park moest zo worden ingericht dat er 
‘een schoone gelegenheid voor een rijtoer te ver-
krijgen zou zijn.’

Deze gedachte is tekenend voor die tijd. Een 
groot deel van de bezoekers van het Engelse Werk 
behoorde tot de betere standen. Die hadden de 

tijd om het park te bezoeken, de opkomende 
arbeidersklasse had die tijd niet of hooguit op de 
vrije zondag. Toch werden  minder vermogende 
Zwollenaren, althans in woorden, niet buitenge-
sloten. Toen sommige raadsleden de uitvoering 
van de renovatie te duur vonden, merkte raadslid 
Thiebout op:

‘Het Nieuwe Werk is de buitenplaats van de 
Zwolsche burgerij en wel in de allereerste plaats 
voor hen, die het voorrecht van een eigen tuin 
missen.’ 

De raad ging met het plan voor renovatie 
akkoord, zodat in 1879 de werkzaamheden kon-
den beginnen. Het werkvolk moest wel een beetje 
netjes zijn, vond de raad: ‘Men dient fatsoenlijke 
menschen te hebben. Eertijd heeft men er soms 
gehad die dronken in de boschjes werden gevon-
den.’ Na de renovatie volgens het ontwerp van 
Wattez zag het park er wat de inrichting betreft 
ongeveer uit zoals in onze tijd. Tijdgenoten als 
W.A. Elberts waren tevreden over het resultaat. 
Hij schreef:

‘’t Is ontegenzeggelijk een der fraaiste plekjes 
om Zwolle, vooral sinds de verbeteringen daarin, 
een tiental jaren geleden aangebracht. De vijver 
in het noordoostelijk gedeelte is vergroot; het ter-
rein opgehoogd; de wegen zijn gehard en ‘t geheel 
maakt door zijn wisseling van hoog en laag, land 
en water, bosch en bloem, een hoogst aangenamen 
indruk. Lag het zoogenaamde Engelsche Werk wat 
dichter bij de stad, het zou meer wandelaars trek-
ken en de uitspanning er beter bij varen.’10 

De Zwolse vogels krijgen een eiland
Aan het eind van de negentiende eeuw kreeg het 
Engelse Werk er een geheel andere bestemming 
bij. Het was de tijd van grote manifestaties op reli-
gieus en politiek gebied. In 1883 kreeg de Hulp-
zendingsvereniging als eerste toestemming om er 
een grote landelijke bijeenkomst te houden. Enige 
voorwaarde van de gemeente: de schade aan het 
gras moest worden vergoed aan de beheerders. 
Die huurden namelijk het recht om het gras te 
maaien en als hooi te verkopen. In de jaren die 
volgden vonden iedere tweede pinksterdag grote 
manifestaties plaats van kerken en christelijke 
verenigingen. Ook de Zwolse socialisten maakten 

gebruik van het Engelse Werk, bijvoorbeeld om er 
te demonstreren voor de achturige werkdag. Die 
bijeenkomsten vonden plaats op een restant van 
één van de oude bastions, de ‘Schelredoute’, het 
tegenwoordige Vogeleiland, dat toen via een brug 
bereikbaar was.  

Omstreeks 1900 valt in de gemeenteraad een 
nieuwe visie op natuur te bespeuren. Sommige 
raadsleden vroegen zich af wat het Engelse Werk 
nu eigenlijk was. De gangbare mening was dat het 
een bos was, met daartussen gelegen plantsoenen. 
Aan dat bos was weinig onderhoud nodig, want 
zei een raadslid: aan een bos is niets te bederven, 
er bloeien alleen wat wilde planten in het voor-
jaar. Maar er waren ook raadsleden die vonden 
dat het Engelse Werk geen bos was, maar een 
tuin, met mooie perken en gazons. Dat vroeg om 
meer onderhoud en dus meer geld. De raad kwam 
er voorlopig niet uit. In de jaren die volgden werd 
het park steeds beter verzorgd en, in het spoor 
van Heimans, beschouwden de beheerders wilde 
planten niet meer als onkruid. Het biologisch 

reveil was niet aan Zwolle voorbij gegaan. 
De andere visie op natuur zorgde er ook voor 

dat de grootschalige manifestaties in het Engelse 
Werk werden geweerd. De gemeenteraad toonde 
zich in 1915 gevoelig voor een klacht van de 
afdeling Zwolle van de door Heimans, Thijsse en 
Heukels opgerichte Nederlandsche Natuurhis-
torische Vereeniging (NNV). In het zogenoemde 
‘Vogeltjesrapport’ maakte de vereniging duide-
lijk dat de vogels die zich op het manifestatie-
eilandje hadden genesteld, te veel in hun rust 
werden gestoord. De brug naar het eilandje werd 
verwijderd, de manifestaties waren voorbij en 
sindsdien heet de plek het Vogeleiland.11 Een jaar 
eerder had de Zwolse NNV toestemming aan de 
gemeente gevraagd om nestkastjes op te mogen 
hangen in het Engelse Werk. Een vroeg voor-
beeld van natuurbescherming in Zwolle. En een 
paar jaar later zorgde de vereniging ervoor dat de 
bomen in het Engelse Werk naambordjes kregen, 
want natuureducatie stond eveneens hoog in haar 
vaandel. 

Deel van het plan voor 
de renovatie ‘van het 
Wandelpark, genaamd 
het Nieuwe Werk te 
Zwolle’ uit 1877 van 
de landschapsarchitect 
Wattez uit Bussum. 
(Uit: Rapport Histo-
risch overzicht van het 
Engelse Werk/Spool-
derbos)

De opvoeding van 
jonge zwaluwen. Uit 
De Levende Natuur, 
nr.4, 1897/8. (Collectie 
auteur)
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Heimans heeft zich voor zover bekend niet 
met de discussie over de inrichting en het beheer 
van het Engelse Werk bemoeid. Maar we mogen 
aannemen dat hij niet al te veel wilde ingrijpen. 
De natuur, juist ook de wilde natuur, vond hij 
mooi genoeg. In de jaren die volgden werd een 
bezoek aan het Engelse Werk een vast onderdeel 
van excursies van Zwolse natuurverenigingen.	
 	
Gedroogde planten
Tot ver in de negentiende eeuw was natuurstu-
die of een verblijf in de natuur nog steeds een 
enigszins elitaire bezigheid. Je had er geld en 
vrije tijd voor nodig en daarover beschikten de 
meeste mensen niet. Grote delen van de bevol-
king leefden in grote armoede in krotten onder 
barre hygiënische omstandigheden; besmet-
telijke ziekten kostten vele mensenlevens. Dat 
bleef niet onopgemerkt. Stap voor stap werden 

pogingen ondernomen de armoede te bestrijden; 
daarbij kreeg de stad meer en meer een negatieve 
klank, waartegenover ‘het gezonde buitenleven’ 
werd gesteld. Natuur kreeg een positieve morele 
waarde. 

Omdat al die arbeiders en hun gezinnen 
vooralsnog met geen mogelijkheid de natuur in 
te krijgen waren, moest die natuur maar naar de 
mensen komen, vonden sommigen. Een aan-
doenlijk initiatief is dat van de Amsterdamse 
dominee M.A. Perk, de vader van de bekende 
dichter Jacques Perk. Hij was de bedenker van 
de ‘Floralia-beweging’. Het doel was ‘liefde voor 
planten en bloemen bij het volk op te wekken, om 
daardoor de kweekster of kweeker, groot of klein, 
voor hooge, voor de meest reine denkbeelden vat-
baar te maken.’ Ook in Zwolle werd zijn initiatief 
nagevolgd. Een tuinman van een villa in Zwolle12 
deelde in 1871 gratis bloemzaadjes uit. De der-

tienhonderd uitgedeelde zakjes waren zo’n succes 
dat de actie het jaar daarop werd herhaald.13 

Vanaf het begin van de twintigste eeuw steeg 
de levensstandaard gestaag met als neveneffect een 
grotere belangstelling onder ‘het volk’ voor de vrije 
natuur en voor wat daar groeide en bloeide. Soms, 
op een onverwacht moment, sta je er oog in oog 
mee. Bij het openslaan van antiquarische boeken 
die tussen 1880 en (pakweg) 1940 zijn verschenen, 
liggen tussen de bladzijden vaak plantjes die daar 
door de vroegere eigenaar te drogen zijn gelegd. 
Aangespoord door de boeken en artikelen van Hei-
mans en Thijsse legden steeds meer mensen een 
herbarium aan. In de antiquariaten zijn de oude 
Flora’s van zowel Heimans, Heinsius en Thijsse en 
die van Heukels nog volop te vinden. Een teken dat 
ze destijds massaal werden aangeschaft.  

Uit alles blijkt dat Zwolle niet achteraan stond 
in de nieuwe belangstelling voor natuur. Zwolle 
had al vroeg (1920) een plaatselijke afdeling van 
de socialistische Arbeiders Jeugd Centrale (AJC) 
uit 1918. Natuurstudie was weliswaar niet de 
voornaamste doelstelling van de vereniging, maar 
de belangstelling van de jongeren voor wandelen 
en kamperen (onder andere op kampeerterrein 
‘Eerde’ bij Ommen) was daar wel een belang-
rijke stimulans voor. In 1920 werd in Zwolle de 
Nederlandse Jeugdbond voor Natuurstudie (NJN) 
opgericht tijdens een landelijk congres voor 
jeugdige natuurliefhebbers. Oud-leden getuigen 
dat ook die jongerenvereniging vooral populair 
was in socialistische kring. Maar eerst en vooral 
bestudeerden de leden de natuur. Eén van de eer-
ste leden, de Zwolse Hilda Verwey-Jonker, heeft 
er jaren later over verteld. Volgens haar is het idee 
voor de oprichting van de vereniging zelfs bij haar 
thuis ontstaan:

‘De NJN organiseerde van het begin af aan 
zomerkampen (...) en veel excursies te voet en 
per fiets. Zwolle was een heel gunstige plek om 
die natuurliefde uit te leven, want er was niet 
alleen die prachtige omgeving, maar er waren ook 
enkele heel bijzondere planten en vogels: in het 
voorjaar stonden de velden achter de ijsbaan – 
ongeveer daar waar nu het ziekenhuis ligt, vol met 
kievitsbloemen: wilde tulpen, in twee soorten, 
wit en paars gestippeld. Het was de enige plaats in 

Gedroogde planten tus-
sen de bundel Verzen 
van Gorter, 1890. 
(Collectie auteur)

Nederland waar ze zo algemeen waren. (...) Ook 
het felrode steenanjertje, dat je in het wild op de 
Agnietenberg vond, kwam volgens mijn vader 
alleen bij Zwolle voor. (Deze wordt ook wel de 
Zwolse anjer genoemd). De vogels zaten voorna-
melijk in het Engelse Werk. Winterkoninkjes en 
allerlei soorten mezen, nachtegalen, wielewalen 
en tuinfluiters.’14 

Bladzijde uit het her-
barium van L. Volkers. 
Hij vond de hondsdraf 
(de kleine planten) op 
20 mei 1938 ‘bij het 
Tolhuis aan de Overijs-
selsche straatweg’. 
(Collectie auteur)
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In het voetspoor van Heimans 
Wat is het belang geweest van mensen als Hei-
mans en Thijsse? Dat valt moeilijk te overschat-
ten. Ze zorgden door hun boeken en artikelen 
voor de verdieping van de kennis over de natuur 
en voor de popularisering van die kennis, onder 
andere door het propageren van natuuronderwijs 
op de scholen. Door hun daden droegen ze in 

belangrijke mate bij tot de natuurbescherming in 
ons land. Dank zij hun activiteiten kreeg ook de 
wilde natuur – de woeste grond, het onland – de 
aandacht die het verdiende. 

In de doelstellingen van de huidige KNNV 
klinken nog steeds de idealen van Heimans door: 
natuurstudie, natuurbeleving en natuurbescher-
ming. De Zwolse afdeling is van vele markten thuis. 
Er zijn werkgroepen voor vogels, planten, insecten, 
mossen, hydrobiologie en paddenstoelen. 

In de twintigste eeuw groeide in de maat-
schappij het besef van de nauwe relatie tussen 
natuurbescherming en natuureducatie. Precies 
de twee invalshoeken die Heimans en Thijsse 
al vanaf het einde van de negentiende eeuw 
propageerden. Op 21 mei 1960 werd het Insti-
tuut Voor Natuurbeschermingseducatie (IVN) 
opgericht, oorspronkelijk een vereniging van 
natuurwachten en natuurgidsen. Deze vereniging 
propageert zichzelf tegenwoordig als ‘instituut 
voor natuureducatie en duurzaamheid’. Net als 
het KNNV is het IVN tot op de dag van vandaag 
zeer actief. Jaarlijks organiseren ze vele excursies 
in de omgeving van Zwolle. Zeer populair zijn de 
wilde-plantencursussen en de vogelzangcursus-
sen. Ook organiseert afdeling Zwolle van het IVN 
een natuurgidscursus. Veel van deze excursies 
en cursussen vinden als vanouds plaats in het 
Engelse Werk.

De vereniging Zwolle Groenstad , opgericht in 
1976, houdt zich vooral bezig met natuurbescher-
ming. In de naoorlogse periode was het beleid van 
het gemeentebestuur vooral gericht op woning-
bouw en stimulering van de werkgelegenheid 
door ruimte te geven aan de industrie. Dat ging 
niet alleen ten kosten van historische gebouwen, 
maar ook van natuurgebieden. Zwolle Groenstad 
wilde deze ontwikkelingen een halt toe roepen. 
Om de waarde van het Zwolse groen onder de 
aandacht van het gemeentebestuur te brengen, 
kon Zwolle Groenstad zich gelukkig prijzen 
met de medewerking van de Zwolse tekenaar 
en illustrator Han Prins. In een serie artikelen 
onder de naam Zwolle’s ontgroening maakte hij 
week na week duidelijk dat het groene aanzien 
van de stad ernstig werd bedreigd. Het was vijf 
voor twaalf. Zwolle Groenstad richt zich tegen-

woordig vooral op het behoud en de uitbreiding 
van het bomenbestand op particulier terrein. De 
vereniging adviseert burgers en bedrijven, brengt 
weer bomen terug op de schoolpleinen en plant 
tegen een kleine vergoeding herinneringsbomen 
voor iedereen die een geboorte, jubileum of over-
lijden wil herdenken. Tot zover enkele belang-
rijke Zwolse verenigingen die zich inzetten voor 
natuurbescherming en natuureducatie.15 

Ook de bestuurders en uitvoerders die zich 
in dienst van de gemeente inspannen voor de 
groenvoorzieningen in Zwolle timmeren aan de 
weg. Landelijk gezien speelt onze stad daarbij let-
terlijk een voorbeeldige rol. Mede dankzij hun 
werk staan er in Zwolle ongeveer tachtigduizend 
bomen en beschikken we naast het Engelse Werk 
over nog veel meer prachtige parken.16 Ook de 
Zwolse bermen met wilde planten zijn tot over de 
gemeentegrenzen befaamd.  

IVN excursie in het 
Engelse Werk, mei 
2010. (Foto auteur)

Het begin van Zwolle 
Groenstad in 1976. 
Links Jan Upmeyer, een 
van de initiatiefnemers, 
rechts burgemeester 
Drijber. (Collectie 
Zwolle Groenstad)

Han Prins, 1925-1987. 
(Collectie Zwolle 
Groenstad)
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Tot slot
Eli Heimans bleef tot zijn dood in 1914 met grote 
regelmaat publiceren over de natuur in al zijn 
facetten. Ter afsluiting laat ik deze grote Zwol-
lenaar nog één keer zelf aan het woord. Als geen 
ander wist hij zijn liefde voor de natuur onder 
woorden te brengen. Het is een fragment uit Hei 
en Dennen, waarin Heimans zich buigt over een 
wel zeer nederig dier: de mestkever. Hij schrijft 
dan: 

‘Wij laten onze kevers nu ook maar rustig 
voortwerken; eenigszins vies moge ons de taak 
toeschijnen, die de natuur hun heeft aangewezen. 
Voor de heide zijn ze ongetwijfeld nuttig, althans 
waar ze in groot aantal voorkomen. (...) Daar 
loopt er weer een, en nog een; overal zien wij de 
reinigingsdienst in volle werking. (...) Eens heb 
ik er in een bladkuil op de heide aan de rand van 
eikenhakhout een verbazende menigte bijeen 
gevonden. Een wervelwind had ze tegelijk met de 
bladeren waarschijnlijk in de kuil gevoerd. Het 
bleken uitsluitend mannetjes, die op de heide hun 

natuurlijke dood gestorven waren. Uitgedroogd, 
zoo licht als een dor blad, had de wind makkelijk 
spel met hen.

De wijfjes schijnen in de grond te blijven, 
nadat ze hun eieren in de opgezamelde mest heb-
ben bezorgd. Aan de mannetjes is veel meer het 
bovengrondsche werk opgedragen; de vrouwtjes 
doen het huiswerk, maar de heeren ‘moeten er uit, 
het vijandige leven in,’ zooals een dichter heeft 
gezegd, al had hij toen niet het oog op mestke-
vers.’ 

* 	 Dit artikel is een bewerking van de gelijknamige 
lezing die de auteur op 24 maart 2011 hield in de 
cyclus Historische Avonden 2010/2011. 
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Noten
1. 	 Zie voor het ‘Kruiden-Marie’ fragment ook de ca-

non van Heino, p. 60-61
2. 	 De spoorlijn Zwolle-Almelo werd in 1880 geopend
3. 	 Nederlandse natuurwetenschapper uit de zeven-

tiende eeuw
4. 	 Veel informatie van dit artikel is ontleend aan 

de nog steeds zeer lezenswaardige biografie over 
Heimans van Fop I. Brouwer. Oudere lezers zullen 
zich hem herinneren van zijn rubriek ‘Wat leeft en 
bloeit en ons altijd weer boeit’ in het radioprogram-
ma ‘Weer of geen weer’ van Bert Garthoff

5. 	 Zeehuisen
6. 	 Nagenoeg al deze boeken verschenen in grote opla-

gen, werden vele malen herdrukt  en zijn daardoor 
nog steeds vrij goed antiquarisch te koop

7. 	 In origineel te zien in het Voerman Museum te 
Hattem

8. 	 Veel informatie over de geschiedenis van het En-
gelse Werk is ontleend aan het rapport Historisch 
overzicht van het Engelse Werk/Spoolderbos dat bu-
reau Blok, Olde Meierink en partners in opdracht 
van gemeente Zwolle heeft geschreven

9. 	 Waarschijnlijk bedoelt Heimans het nog bestaande 
Kruithuis

10. 	Elberts, p. 262
11. 	Berkenvelder, p.14
12. 	Ik weet helaas niet welke villa
13. 	Montijn, p.17-18
14. 	Verwey-Jonker
15. 	De websites van de Zwolse afdelingen van IVN, 

KNNV en NJM zijn: www.ivnzwolle.nl; www5.
knnv.nl/zwolle; www.njn.nl/afdelingen/zwolle. De 
website van Zwolle Groenstad is: http://www.zwol-
legroenstad.nl/

16. 	Binnen de bescheiden opzet van dit artikel kon 
ik geen aandacht schenken aan de memorabele 
geschiedenis van andere stadsparken zoals Park 
Eekhout en de Nooterhof

De mestkever, groene 
en bruine kikvors, gete-
kend door Eli Heimans. 
Uit Hei en Dennen, 
1897. (Collectie auteur)


